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1. Пояснительная записка 

 

Программа общеобразовательного вступительного испытания для 

бакалавриата по основам возрастной и педагогической психологии 

сформирована на основе федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального образования группы 44.00.00 

Образование и педагогические науки.   

Поступающие должны демонстрировать представления о современном 

состоянии и основных теоретических концепций в педагогической и 

психологической науках. 

Цель вступительного испытания - определить готовность и 

возможности поступающего к овладению программой по направлениям 

37.03.01 «Психология», 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование». 

Задачи: 

1. Выявление знаний по основным теоретическим концепциям 

психолого-педагогической науки; 

2. Определение научной эрудиции на основе междисциплинарного 

подхода, материалов смежных дисциплин; 

3. Выявление умений интегрировать знания различных отраслей 

возрастной и педагогической психологии. 

Программа состоит из двух блоков: 

1. Блок – Психология развития и возрастная психология 

2. Блок – Педагогическая психология. 

2. Содержание программы вступительного испытания 

 

Раздел I. Психология развития и возрастная психология 

Тема 1. Предмет психологии развития и возрастной психологии. 

Психология развития и возрастная психология наука о закономерностях 

формирования психики, механизмов и движущих сил этого процесса; о 

различных подходах к пониманию природы, функций и генезиса психики, 

различных сторонах становления психики - ее изменение в процессе 

деятельности, при общении, познании. Разделы возрастной психологии, их 

разработанность и значение. Связь психологии развития с другими науками. 

Факторы психического развития как ведущие детерминанты развития 

человека. 

Тема 2. Общая характеристика методов исследования психологии 

развития и возрастной психологии. 

Методы исследования детского развития. Методы наблюдения: 



родительские дневники, зеркало А. Гезелла, принципы объективного 

наблюдения М.Я. Басова. Кросскультурные исследования. Констатирующий 

эксперимент и его методы: метод поперечных срезов, метод продольных 

срезов (лонгитюд), «психология жизненного пути». Формирующий 

эксперимент и его методы: экспериментально-генетический метод, метод 

планомерного формирования умственных действий, развитие психики у 

слепоглухонемых детей, система развивающего образования. 

Тема 3. Теории психического развития в зарубежной психологии. 

Концепция рекапитуляции Ст. Холла. Биогенетический закон. Проблема 

повторяемости форм развития с позиции современной психологии. Аналогии 

между стадиями филогенеза, социогенеза и онтогенеза. Их возможные 

интерпретации. Метод анкет. Критический анализ. 

Теория трех ступеней детского развития К. Бюлера. Закон перемещения 

удовольствия с конца на начало выполнения действия. Своеобразие первых 

экспериментальных исследований детского развития. Зоопсихологический 

эксперимент. Л.С. Выготский против механицизма Э. Торндайка и витализма 

К. Бюлера. 

Нормативный подход в изучении развития психики ребенка. Возрастная 

диагностика развития детей и подростков. Теория А. Гезелла. Закон 

затухания темпа психического развития с возрастом. Проблема объективной 

регистрации наблюдаемых фактов. Методы сравнительного исследования 

развития в норме и патологии.  

Концепция конвергенции двух факторов - наследственности и среды. 

Метод тестов. Формула для определения IQ. Метод изучения близнецов и его 

значение для определения роли наследственности и среды в развитии 

психических функций. Проблема активности субъекта и роль сензитивных 

периодов в развитии психики. 

Переход от органического к психическому и переход от действия к 

мысли в теории А. Валлона. Метод сравнительно-психологического 

исследования. Стадии развития личности. 

З. Фрейд. Теория классического психоанализа о развитии личности. 

Методы психоанализа. Значение детских переживаний в развитии личности. 

Понятие бессознательного. Либидоносные влечения. Амбивалентность 

влечений. Структура личности. Защитные механизмы личности. Стадии 

психосексуального развития личности. Проблемы характера. Понятие 

критических периодов в развитии личности. 

Психоанализ детства в исследованиях А. Фрейд, Дж. Боулби. Понятия: 

«привязанность», «аффективный диалог», «диадическая система», 

«достаточно хорошая мать», «переходный объект». Синдром госпитализма. 



Развитие личности ребенка в условиях депривации. Стадии и линии 

психического развития ребенка. Понятие социализации личности. 

Эпигенетическая концепция развития личности Э. Эриксона. 

Психоисторический метод. Понятия: «эго-идентичность», «групповая 

идентичность». 

Стадии психосоциального развития личности. Кризис юношеского 

возраста. Понятие психосоциального моратория. Синдром социальной 

патологии идентичности. 

Анализ поведения в классическом бихевиоризме. Дж. Уотсон и Э. 

Торндайк. Тождественность методов исследования поведения животных и 

ребенка. Законы научения. Классическое обуславливание (Дж. Уотсон), 

оперантное и респондентное обучение (Б. Скиннер). Отход от классического 

бихевиоризма. Теория социального научения. Понятие «социализация». 

Воспитание и развитие. Критические периоды социализации. Поощрение и 

наказание как условия формирования нового поведения. Ребенок и взрослый. 

Роль подражания в формировании нового поведения. Семья как фактор 

развития поведения ребенка. 

Ж.Пиаже - человек и ученый. Генетическая психология. Генетическая 

эпистемология. Клинический метод. Факты и их объяснение в ранних 

работах Ж.Пиаже. Открытие эгоцентризма детского мышления. Стадии 

интеллектуального развития ребенка. Понятие «интеллектуальная операция». 

Характеристика сенсомоторного интеллекта. Интуитивное мышление. 

Конкретные операции. Движущие силы психического развития ребенка. 

Тема 4. Теория психического развития в отечественной психологии. 

Л.С. Выготский - основоположник детской (возрастной) психологии. 

Смена научного мировоззрения. Учение Л.С. Выготского о предмете детской 

психологии. Психологический возраст как единица анализа психического 

развития. Основные принципы генетического («генезис» - развитие) 

исследования психического развития. Понятия: «высшая психическая 

функция», «источник», «условия», «форма», «ход», «специфика» 

психического развития.  

Структура и динамика возраста. Стабильные и критические возраста. 

Понятие «социальная ситуация развития». Ведущая роль обучения в 

психическом развитии ребенка. Закон развития высших психических 

функций. Понятие «зона ближайшего развития», его теоретическое и 

практическое значение. Учение о системном и смысловом строении 

сознания. Роль речи в развитии психики ребенка. Единство общения и 

обобщения. 

Дальнейшие шаги по пути, открытому Л.С. Выготским. Развитие идей 



Л.С. Выготского в работах А.Н. Леонтьева, А.В. Запорожца, Л.И. Божович, 

Д.Б. Эльконина, П.Я. Гальперина, В.В. Давыдова и др. Проблема специфики 

онтогенеза психики человека. Закон периодичности детского развития. 

Общая характеристика психологических возрастов. 

Тема 5. Проблема возрастной периодизации. 

Периодизация психического развития. Общественно-исторический 

характер длительности детства, возникновения и последовательности 

отдельных его периодов. Проблема акселерации (ускорения) психического 

развития. Проблема периодизации психического развития в детском 

возрасте, зрелом возрасте и старости. Критический обзор теорий 

периодизации (Д. Гезелл, С. Холл, К. Бюлер, Ш. Бюлер, Э. Эриксон, А. 

Валлон, Ж. Пиаже и др.). Проблема возрастной периодизации в трудах Л. С. 

Выготского. Понятие «возраста», понятие «социальной ситуации развития»; 

понимание значения кризисов в психическом развитии ребенка. 

Периодизации психического развития на основе выделения ведущего типа 

деятельности (Д. Б. Эльконин, М. И. Лисина). Периодизация Д. Б. Эльконина. 

Современное состояние проблемы периодизации в психологии, перспективы 

развития. 

Тема 6. Психологические особенности младенца 

Кризис новорожденности. Младенческий возраст. Социальная ситуация 

развития. Задача развития в младенческом возрасте. Ведущий тип 

деятельности - эмоционально-непосредственное общение. Синдром дефицита 

общения. М.И. Лисина о функции и формах общения в младенческом 

возрасте. Основные психологические новообразования возраста - ходьба, 

первое слово, предметные манипуляции. Характеристика автономной речи 

ребенка. Кризис одного года. 

Тема 7. Развитие психики в раннем детстве. 

Ранний возраст. Социальная ситуация развития. Задача развития в 

раннем возрасте. Ведущий тип деятельности. Развитие общения. Развитие 

речи. Особенности восприятия, памяти и мышления в раннем возрасте. 

Основные психологические новообразования раннего возраста. Личное 

действие. Феномен «Я сам». Кризис трех лет. 

Тема 8. Развитие психики в дошкольном возрасте. 

Дошкольный возраст. Социальная ситуация развития. Задача развития в 

дошкольном возрасте. Ведущий тип деятельности. Структура 

сюжетноролевой игры. Виды игр. Теории игры. Закономерности развития 

игры. Роль игры для психического развития ребенка. Изобразительная 

деятельность и ее значение для психического развития ребенка. Восприятие 

сказки. Элементарный труд. Развитие общения. Учение. Основные 



психологические достижения ребенка дошкольного возраста. Развитие 

ориентировочной деятельности в дошкольном возрасте. Сенсорные эталоны. 

Возникновение произвольного поведения. Моральное развитие. Первое 

рождение личности. Возникновение личного сознания. Кризис семи лет. 

Симптом потери непосредственности. Проблема готовности ребенка к 

школьному обучению. 

Тема 9. Младший школьный возраст. 

Младший школьный возраст. Социальная ситуация развития. Задача 

развития в младшем школьном возрасте. Ведущий тип деятельности. Теории 

учения. Ассоциативно-рефлекторная теория учения. Деятельностная теория 

учения. Предмет учебной деятельности. Структура учебной деятельности. 

Динамика учебной деятельности. Диагностика сформированности учебной 

деятельности. Основные психологические новообразования младшего 

школьника в системе развивающего обучения. Обучение и психическое 

развитие. Взаимосвязь учебной деятельности с другими видами деятельности 

(игра, труд, общение). Кризис среднего школьного возраста. 

Тема 10. Психологические особенности подростка. 

Подростковый кризис. Отрочество. Влияние исторического времени на 

содержание развития и продолжительность подросткового возраста. 

Классические исследования кризиса подросткового возраста (Ст. Холл, Э. 

Шпрангер, Ш. Бюллер, Э. Штерн, Ж. Пиаже, Э. Эриксон и др.). Новые 

тенденции в изучении отрочества (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин, Л.И. 

Божович, А.М. Прихожан, Г.А. Цукерман). Социальная ситуация развития. 

Задача возраста. Ведущий тип деятельности. Основные психологические 

новообразования возраста - самосознание, самооценка, самоопределение. 

Переход к взрослости. Нерешенные проблемы онтогенеза психики ребенка. 

Тема 11. Психологические особенности юности. 

Проблема перехода от подросткового к юношескому возрасту в 

отечественной и зарубежной психологии. Анатомо-физиологические и 

психологические предпосылки перехода. Проблема акселерации Проблема 

ведущей деятельности. Профессиональная направленность как ведущее 

новообразование юношеского возраста. Психологические особенности 

выбора профессии. Учебная деятельность в юношеском возрасте. Роль 

общественного труда в формировании личности юноши и девушки. Развитие 

потребности в общественной жизни и формы участия юношества в 

общественных организациях. Индивидуальные различия в темпах и 

характере физического, умственного и социального развития. 

Психологический склад юноши и девушки, общие и отличительные черты 

Любовь в юношеском возрасте. Развитие самосознания и образа «Я». Оценка 



юноши коллективом и его самооценка. Юношеские дневники и их значение. 

Мотивы и ценностные ориентации. Особенности эмоциональной жизни. 

Мечты и идеалы в юношеском возрасте. Формирование эстетических чувств 

и вкусов. Формирование воли. Развитие творческой активности как 

выражение потребности самовыражения. Особенности мышления и условия 

его воспитания. Пути развития научного мировоззрения. Формирование 

научных и эстетических убеждений, социальных и эстетических норм. 

Тема 12. Психология зрелого возраста. 

Принципы периодизации зрелых возрастов. Акмеология как наука о 

смысле жизни. Ранняя взрослость. Поиск спутника жизни и установления 

дружеских отношений с лицами своей социальной группы. Групповая 

идентичность. Специфика профессиональной самореализации. 

Индивидуализация личности (В.И. Слободчиков). Этапы становления и 

развития родительства. Социально ценные качества личности в зрелом 

возрасте. Характеристика кризисов зрелых возрастов. К. Юнг, Дж. Холлис. 

Уровни психического здоровья личности        (Б.С. Братусь). Опыт 

жизненных неудач. Потеря смысла жизни. Психологический смысл кризиса 

середины жизни. 

Тема 13. Период старения и старости. 

Геронтопсихология. Биологические и социальные факторы старения. 

Изменение системы социальных связей и отношений в пожилом возрасте. 

Приобретение жизненной мудрости. Универсализация личности                        

(В.И. Слободчиков). Эгоинтеграция. Разочарование в жизни (Э. Эриксон). 

Социально-ценные качества личности в пожилом и старческом возрасте. 

Самоактуализация как высший уровень развития личности (А. Маслоу). 

 

Раздел II. Педагогическая психология. 

Тема 1. Исторические аспекты становления педагогической 

психологии.  

Связь педагогической психологии с другими науками. Основные 

проблемы педагогической психологии. Предмет, задачи, структура и методы 

педагогической психологии. Исторические аспекты педагогической 

психологии. Основные этапы становления и развития педагогической 

психологии. Взаимосвязь педагогической психологии с педагогикой и 

некоторыми отраслями психологической науки (возрастная психология, 

психология личности, общая психология, специальная психология и др.). 

Педагогическая психология как теоретическая и прикладная наука. 

Проблемы соотношения развития и обучения, соотношения обучения и 

воспитания, учета сенситивных периодов развития в обучении, проблема 

одаренных и педагогически запущенных детей, проблема готовности детей к 



обучению в школе. Задачи педагогической психологии. Объект и предмет 

педагогической психологии. Структура педагогической психологии: 

психология обучения; психология воспитания; психология деятельности 

учителя. Предмет психологии обучения, воспитания и психологии 

деятельности учителя, а также основные направления исследований в этих 

областях. Классификация методов психолого-педагогических исследований: 

организационные; эмпирические; по способу обработки данных; 

интерпретационные (согласно Б.Г. Ананьеву). Основные методы 

исследования в педагогической психологии: наблюдение, беседа, интервью, 

анкетирование, тестирование, эксперимент (естественный и формирующий). 

Традиционные и факторные планы проведения эксперимента. Достоинства и 

недостатки метода эксперимента в педагогической психологии.  

Тема 2. Понятия научение, учение, обучение, их сущность. 

 Основные теории учения и научения в отечественной и зарубежной 

психологии. Определение понятий «научение», «учение», «обучение» и их 

соотношение. Трактовка понятия «научение» в зарубежной и отечественной 

психологии. Различия в трактовке этих понятий разными учеными (А.К. 

Маркова, Н.Ф. Талызина, Л.Б. Ительсон, В.Д. Шадриков, Р.С. Немов и др.). 

Научение как процесс и результат приобретения индивидуального опыта. 

Теории научения в зарубежной психологии: бихевиоризм, необихевиоризм, 

ассоцианизм, гештальтпсихология, когнитивная психология. Классификация 

различных типов научения. Сущность учения. Учение как разновидность 

деятельности. Основные виды деятельности: игра, учение, труд. Основные 

трактовки учения в зарубежной и отечественной педагогике и психологии 

(Я.А. Коменский, И. Гербарт, Ф.А. Дистервег, Дж. Дьюи, В. Лай, К.Д. 

Ушинский, П.Ф. Каптерев, К. Коффка, Ж. Пиаже). Основные теории учения в 

отечественной психологии. Учение как усвоение учащимися знаний и 

формирование у них приемов умственной деятельности (Н.А. Менчинская, 

Е.Н. Кабанова-Меллер, Д.Н. Богоявленский, П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина 

и др.).    

Тема 3. Психологические и педагогические факторы 

эффективности процесса учения.  

Основные психологические факторы учения: познавательные 

(исходные знания и умения, уровень развития мышления (логики), 

понимания речи, памяти, внимания, индивидуальные познавательные стили); 

личностные (мотивация и ценности, воля, самооценка, эмоциональные 

характеристики). Данные о влиянии познавательных и личностных факторов 

учащихся на процесс учения. Педагогические факторы эффективности 

учения (содержание и методы обучения, мастерство и личность учителя, 

характер взаимодействия со сверстниками). Характеристики содержания 

обучения как фактора эффективности учения (обобщенность и системность 

знаний, подлежащих усвоению, их полнота, единство и 

дифференцированность, логическая строгость, разнообразие форм 

представления и др.) (Н.Ф. Талызина, З.Я. Решетова, В.В. Давыдов, И.И. 

Ильясов, И.Я. Лернер). Основные методы обучения как фактор учения. 



Данные об эффективности разных методов обучения (И.Я. Лернер, М.И. 

Махмутов, А.М. Матюшкин, И.С. Якиманская, П.И. Зинченко, П.Я. 

Гальперин, В.Я. Ляудис и др.). Влияние индивидуализации и 

дифференциации обучения на эффективность учения.  

Тема 4. Учебная деятельность, мотивы учения.  

Концепция учебной деятельности. Трактовки понятия «учебная 

деятельность». Понятие учебной деятельности в школе Д.Б. Эльконина - В.В. 

Давыдова. Сущность учебной деятельности. Особенности учебной 

деятельности. Концепция учебной деятельности в психологии как один из 

подходов к процессу учения. Теоретико-методологические основы 

концепции учебной деятельности. Общепсихологическая теория 

деятельности (А.Н. Леонтьев). Общая структура учебной деятельности. 

Структура учебной деятельности (В.В. Репкин, А.У. Варданян, Д.Б. 

Эльконин, В.В. Давыдов). Субъектность ученика как способность 

воспроизвести содержание, путь, метод теоретического познания. Понятие 

«развивающее обучение». Учебная задача. Специфика учебной задачи. 

Понимание школьником учебных задач. Осуществление школьником 

учебных действий. Мотивы учебной деятельности. Учебные действия (И. 

Ломпшер, А. Коссаковски, В.В. Давыдов и др.) Психолого-педагогические 

особенности формирования учебной деятельности. Закономерности 

формирования и функционирования различных видов деятельности (В.В. 

Давыдов). Понятие ведущей деятельности. Главные признаки ведущей 

деятельности (А.Н. Леонтьев). Ведущий характер учебной деятельности в 

младшем школьном возрасте. Психологические новоообразования в младшем 

школьном возрасте. Диагностика учебной деятельности. Основные аспекты 

диагностики уровня сформированности учебной деятельности (А.К. 

Маркова).  

Тема 5. Мотивация как психологическая категория.  

Проблема определения мотивов. Основные подходы к изучению 

мотивации в отечественной (В.К. Вилюнас, В.И. Ковалев, А.Н. Леонтьев, 

М.Ш. Магомед-Эминов, В.С. Мерлин, П.В. Симонов, Д.Н. Узнадзе, П.М. 

Якобсон), и зарубежной психологии (Дж. Аткинсон, Г. Холл, А. Маслоу, Х. 

Хекхаузен и др.). Сущность учебных мотивов. Система учебных мотивов: 

познавательные потребности, цели, интересы, стремления, идеалы, 

мотивационные установки. Факторы учебной мотивации и источники 

учебной мотивации. Полимотивированность учебной деятельности. 

Внутренние, внешние и личные источники познавательной активности. 

Классификация учебных мотивов: социальные мотивы, познавательные 

мотивы, личностные мотивы. Свойства учебных мотивов: сила и 

устойчивость. Функции учебных мотивов: побуждающая, направляющая и 

регулирующая. Интерес в мотивационной сфере. Условия создания у 

учащихся интереса к содержанию обучения и учебной деятельности. 

Отношение к учению в мотивационной сфере (А.К. Маркова). Мотивы 

достижения успеха и избегания неудачи. Соотношение мотивов достижения 

успеха и избегания неудачи. Способы самоконтроля у людей с мотивом 



стремления к успеху и с мотивом избегания неудачи. Особенности 

проявления мотивации достижения в учебном процессе. Феномен 

«обученной беспомощности» (М. Селигман). Беспомощность и самооценка. 

Формирование учебной мотивации. Развитие внутренней мотивации учения. 

Этапы становления учебных мотивов. Методы, изучения мотивации 

учащихся (А.К. Маркова): лонгитюдные; индивидуальный формирующий 

эксперимент; постановка школьников в ситуации реального нравственного 

выбора. Методики изучения учебных мотивов (по Л.М. Фридман): методика 

«свободных заданий»; методика прерывания процесса решения задач; 

методика составления задач и вопросов.  

Тема 6. Усвоение знаний, умений и навыков.  

Сущность знаний. Функции знаний. Донаучные, житейские, 

художественные и научные знания. Свойства знаний: системность, 

обобщенность, осознанность, гибкость, действенность, полнота, прочность 

(И.Я. Лернер, В.М. Полонский и др.). Усвоение знаний. Активная 

мыслительная деятельность учащихся как основа усвоения знаний. Этапы 

формирования знаний. Уровни усвоения знаний: репродуктивный и 

продуктивный (А.К. Маркова). Диагностика уровней усвоения знаний. 

Проблема понимания в усвоении знаний. Соотношение знания и понимания. 

Сущность умений и навыков. Определение понятий «умение» и «навык». 

Соотношения между понятиями «умения» и «навыки». Поэтапное 

формирование умственных действий и понятий (П.Я. Гальперин). Сущность 

теории поэтапного формирования умственных действий и понятий. 

Интериоризация как переход внешней деятельности вовнутрь. Условия, 

обеспечивающие формирование новых знаний и умений с заданными 

показателями. Этапы формирования умственных действий и понятий. 

Общеучебные умения и навыки. Определение понятий «общеучебные 

умения и навыки», «узкопредметные умения и навыки». Формирование 

общеучебных умений и навыков как специальная педагогическая задача.  

Тема 7. Психологические основы различных типов обучения.  

Психологические основы развивающего обучения. Типы обучения. 

Догматическое, объяснительно-иллюстративное, проблемное, 

программированное обучение. Традиционное обучение: сущность, 

достоинства и недостатки. Парадигма традиционной педагогики. 

Современное традиционное образование. Традиционное обучение: суть, 

достоинства и недостатки. Взаимодействие учителя и учащегося при 

традиционном обучении. Основные противоречия традиционного обучения 

(А.А. Вербицкий). Проблемное обучение: суть, достоинства и недостатки. 

Исторические аспекты проблемного обучения: зарубежный опыт, 

отечественный опыт. Психология творчества как основа проблемного 

обучения. Проблемные ситуации. Отношение ученика к проблемной 

ситуации. Правила создания проблемных ситуаций. Типы проблемных 

ситуаций: перцептивно-мнемические, продуктивно-эвристические, 

продуктивно-рефлексивные (В.Я. Ляудис). Проблемная задача. Ее структура. 

Взаимодействие учителя и учащегося при решении проблемной ситуации. 



Типы проблемных ситуаций. Программированное обучение: сущность, 

достоинства и недостатки. Определение и особенности программированного 

обучения. Виды программированного обучения. Психологические основы 

программированного обучения. Алгоритмизация обучения. Обратная связь в 

обучении. Типы обучающих программ. Развитие программированного 

обучения в отечественной науке и практике. Взаимодействие учителя и 

учащегося при программированном обучении. Достоинства и недостатки 

программированного обучения.  

Тема 8. Ученик как субъект воспитания, психологические основы 

методов воспитания. 

Понятийно-терминологический аппарат проблемы воспитания. 

Трактовки понятия "воспитание". Категория воспитания как одна из 

основных в педагогике и педагогической психологии. Уровневый анализ 

воспитания: воспитание в широком социальном смысле, в узком смысле, в 

локальном значении. Взаимосвязь воспитания, формирования, становления и 

социализации. Определение понятий "индивид", "личность", "субъект", 

"индивидуальность". Сущность воспитания. Цели воспитания. Трактовка 

целей воспитания в различных педагогических концепциях в зависимости от 

социально-философских позиций авторов. Определение категорий учебных 

целей в аффективной области по П. Блуму. Виды воспитания. Классификация 

видов воспитания с содержательной точки зрения. Междисциплинарный 

подход к воспитанию. Критерии и показатели воспитанности и 

воспитуемости. Сущность понятий "критерий", "показатель". Основные 

показатели воспитанности (Н.Е. Щуркова; А.К. Маркова). Воспитуемость как 

откликаемость на воспитательные воздействия извне, готовность к переходу 

на новые уровни развития личности. Показатели воспитуемости. Уровни 

воспитанности и воспитуемости (А.К. Маркова). Взаимосвязь обучения и 

воспитания. Особенности взаимосвязи обучения и воспитания. 

Многосторонний характер взаимосвязи обучения и воспитания. Типы 

взаимосвязи обучения и воспитания (И.А. Зимняя). Воспитывающее 

обучение. Нравственное воспитание. Формирование нравственной основы 

учащихся. Разновидности нравственной саморегуляции: произвольная 

(преднамеренная) и непроизвольная.  

Тема 9. Общая характеристика педагогической деятельности.  

Педагогические способности и стиль педагогической деятельности. 

Психология педагогического общения. Сущность педагогической 

деятельности. Особенности педагогической деятельности (К.Д. Ушинский, 

Л.Н. Толстой, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинский, Л.С. Выготский и др.). 

Основные характеристики группы профессий "человек - человек" (Е.А. 

Климов). Состав профессионально обусловленных свойств и характеристик 

учителя. Основные проблемы психологии педагогической деятельности. 

Структура педагогической деятельности: мотивация; педагогические цели и 

задачи; предмет педагогической деятельности; педагогические средства и 

способы решения поставленных задач; продукт и результат педагогической 

деятельности. Функции и противоречия педагогической деятельности. 



Основные группы функций педагогической деятельности: целеполагающая и 

организационно-структурная. Уровни продуктивности педагогической 

деятельности. Характеристики педагогической деятельности: 

целенаправленность; мотивированность; предметность. Уровни 

продуктивности педагогической деятельности (Н.В. Кузьмина). 

Профессиональная Я-концепция учителя.   

3. Структура и порядок проведения вступительного испытания 

Вступительные испытания проводятся на русском языке. 

Организация проводит вступительные испытания очно и (или) с 

использованием дистанционных технологий (при условии идентификации 

поступающих при сдаче ими вступительных испытаний).  

Вступительное испытание проводится в соответствии с утвержденным 

расписанием. 

Подготовка и проведение вступительного испытания осуществляется 

экзаменационной комиссией, назначенной приказом ректора Университета.  

Вступительное испытание проводится в форме теста.  

Пример тестов для вступительного испытания см. в разделе 6 данной 

программы. Вариант теста для групп (потока) выдается председателю 

экзаменационной комиссии в день проведения испытания.  

Продолжительность вступительного испытания 2 академических часа 

(90 мин).  

Особенности проведения экзамена для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья установлены правилами приема 

ФГБОУ ИВО «РГУ СоцТех». 

На экзамен поступающий должен прибыть с документом, 

удостоверяющим личность.  

Работы поступающих оформляются на листах, выдаваемых 

экзаменационной комиссией (необходимое количество листов 

предоставляется экзаменационной комиссией). Возможно заполнение 

электронных бланков тестовых заданий. 

На экзамене ЗАПРЕЩЕНО использование   справочной   литературы   

и мобильных средств связи. Поступающему разрешается иметь пpи себе 

ручку с пастой синего цвета. 

В случае, если кандидат не наберет минимального количества баллов, 

считается, что экзамен он нe сдал и в конкурсный список не включается. 

Пересдача вступительного испытания с целью повышения баллов не 

допускается. 

Лица, не прошедшие вступительное испытание по уважительной 

причине (болезнь или иные обстоятельства, подтвержденные 

документально), допускаются к сдаче вступительного испытания в другой 

группе или в резервный день. 

Результаты вступительного испытания объявляются на официальном 

сайте Университета не позднее третьего рабочего дня после проведения 

вступительного испытания.  



По результатам вступительного испытания, проводимого 

Университетом самостоятельно, поступающий имеет право подать в 

организацию апелляцию о нарушении, по мнению поступающего, 

установленного порядка проведения вступительного испытания и (или) о 

несогласии с полученной оценкой результатов вступительного испытания. 

Правила подачи и рассмотрения апелляций устанавливаются 

Университетом. 

4. Критерии оценивания результатов вступительного 

испытания. Шкалирование результатов вступительного 

испытания 

 Вступительное испытание, проводимое Университетом 

самостоятельно, проводится в форме теста. 

Тест содержит 38 заданий, соответствующих содержанию программы. 

Результаты вступительного испытания в форме тестирования 

оцениваются по 100-бальной шкале, где максимальный балл – 100, 

минимальный балл - 40. 

За каждое правильное решение с 1 по 35 задание включительно 

начисляется по 2 (два) балла, за 36-38 задание – по 10 (десять) баллов. 

По результатам вступительного испытания определяются баллы: 

40 — 100 баллов — удовлетворительные результаты вступительного 

испытания.  

0 — 39 баллов — неудовлетворительные результаты вступительного 

испытания. 

 

 

 

5. Список рекомендуемой литературы при подготовке к вступительному 

испытанию 

Основная: 

Возрастная психология 

1. Бережковская, Е. Л.  Психология развития и возрастная психология: 

учебник для вузов / Е. Л. Бережковская. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 357 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14308-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/567825 (дата обращения: 18.12.2025). 

2. Обухова, Л. Ф.  Возрастная психология: учебник для вузов / 

Л. Ф. Обухова. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 411 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18497-6. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/559587 (дата обращения: 18.12.2025). 

3. Сорокоумова, Е. А.  Возрастная психология: учебник для вузов / 

Е. А. Сорокоумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 



Юрайт, 2025. — 227 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

04322-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/563075 (дата обращения: 

18.12.2025). 

4. Хилько, М. Е.  Возрастная психология: учебник для вузов / М. Е. Хилько, 

М. С. Ткачева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 180 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

21483-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/581728 (дата обращения: 

18.12.2025). 

5. Шаповаленко, И. В.  Психология развития и возрастная психология: 

учебник и практикум для вузов / И. В. Шаповаленко. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 457 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11341-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/559869 (дата обращения: 18.12.2025). 

 

Педагогическая психология 

 

1. Айсмонтас, Б. Б.  Педагогическая психология: учебник для вузов / 

Б. Б. Айсмонтас. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 483 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14692-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/568077 (дата обращения: 18.12.2025). 

2. Зобков, В. А.  Педагогическая психология: учебник для вузов / 

В. А. Зобков, Е. В. Пронина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 261 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-14676-9. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/568099 (дата 

обращения: 18.12.2025). 

3. Симановский, А. Э.  Педагогическая психология: учебник для среднего 

профессионального образования / А. Э. Симановский. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 259 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18799-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/569024 (дата обращения: 18.12.2025). 

4. Сорокоумова, Е. А.  Педагогическая психология: учебник для вузов / 

Е. А. Сорокоумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-



17022-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/563364 (дата обращения: 

18.12.2025). 

5. Сорокоумова, Е. А.  Гендерная психология. Я-концепция в становлении 

личности младшего школьника: учебник для вузов / Е. А. Сорокоумова, 

Е. А. Талакова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 

151 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06707-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/564679 (дата обращения: 18.12.2025). 

 

Дополнительная: 

Возрастная психология 

1. Возрастная и педагогическая психология: учебник для среднего 

профессионального образования / под редакцией Б. А. Сосновского. — 3-

е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 359 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00052-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/562302 (дата обращения: 18.12.2025). 

2. Сорокоумова, Е. А.  Психология детей младшего школьного 

возраста. Самопознание в процессе обучения: учебник для вузов / 

Е. А. Сорокоумова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 216 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

06314-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/563644 (дата обращения: 

18.12.2025). 

3. Психология развития и возрастная психология: учебник и практикум 

для вузов / под общей редакцией Л. А. Головей. — 2-е изд., испр. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 415 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-15965-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/559968 (дата обращения: 18.12.2025). 

4. Обухова, Л. Ф.  Возрастная психология: учебник для вузов / 

Л. Ф. Обухова. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 411 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18497-6. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/559587 (дата обращения: 18.12.2025). 

5. Психология детей младшего школьного возраста: учебник и 

практикум для вузов / под общей редакцией А. С. Обухова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 424 с. — (Высшее образование). — 



ISBN 978-5-534-00595-0. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/560329 (дата 

обращения: 18.12.2025). 

6. Шаповаленко, И. В.  Психология развития и возрастная психология: 

учебник и практикум для вузов / И. В. Шаповаленко. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 457 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11341-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/559869 (дата обращения: 18.12.2025). 

 

Педагогическая психология 

1. Исаев, Е. И.  Педагогическая психология: учебник для вузов / 

Е. И. Исаев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 385 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17762-6. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/559958 (дата обращения: 18.12.2025). 

2. Логвинов, И. Н.  Педагогическая психология в схемах и комментариях: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

И. Н. Логвинов, С. В. Сарычев, А. С. Силаков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 132 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-21007-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/559148 (дата обращения: 18.12.2025). 

3. Савенков, А. И.  Педагогическая психология: учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 595 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

18073-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/568788 (дата обращения: 

18.12.2025). 

4. Сарычев, С. В.  Педагогическая психология: учебник для вузов / 

С. В. Сарычев, И. Н. Логвинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 237 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-17543-1. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/563034 (дата 

обращения: 18.12.2025). 

5. Тюков, А. А.  Психология образования: учебник для вузов / 

А. А. Тюков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 177 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08831-1. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 



https://www.urait.ru/bcode/565173 (дата обращения: 18.12.2025). 

6. Демонстрационная версия испытания 

1. Педагогическая психология возникла:  

а) в начале XIX в.  

б) в середине XIX в. 

в) во второй половине XIX в.  

г) в начале XX в 

 

2. Термин «педагогическая психология» был предложен:  

а) К. Д. Ушинским  

б) П. Ф. Каптеревым  

в) П. П. Блонским  

г) Дж. Дьюи 

 

3. Основоположником русской педагогической психологии является:  

а)  К. Д. Ушинский  

б) А. П. Нечаев  

в) П. Ф. Каптерев  

г) А. Ф. Лазурский  

 

4. Книга П. Ф. Каптерева «Педагогическая психология» была издана:  

а) в 1872 г. 

б)  в 1876 г. 

в) в 1880 г.  

г)  в 1885 г.  

 

5. Экспериментальная педагогика и педагогическая психология 

первоначально трактовались как:  

а) различные названия одной и той же области знания  

б) различные области знания  

в) экспериментальная педагогика — как отрасль педагогической 

психологии  

г) педагогическая психология — как отрасль экспериментальной 

педагогики  
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